
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Freizeitangebote 2025 
 

für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
 

mit Beeinträchtigung  

 

    
  

Wie schön, 
dass du 

dabei bist!  
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Vorwort 
 
Liebe Teilnehmer/innen, Familien und Interessierte, 
 
wir freuen uns, Ihnen die Freizeitangebote der Lebenshilfe 
Osterholz für das Jahr 2025 zu präsentieren. 
Auch in diesem Jahr bieten die Offenen Hilfen eine bunte Vielfalt 
von unterschiedlichen Tages-, Wochenend- und 
Gruppenaktivitäten für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
an. Wie gewohnt finden die Angebote im „Haus der Lebenshilfe“ 
in der Bahnhofstraße 36a in Osterholz-Scharmbeck statt. 
 
In diesem Jahr sind viele Ausflüge geplant. Wir möchten Sie bitten, 
eine Kopie des Behindertenausweises mitzugeben,  da wir 
öffentlichen Verkehrsmittel nutzen möchten. Gerne kann auch die 
Kopie bei uns hinterlegt werden. Bitte seien Sie bei Ausflügen 
pünktlich,  damit nicht zu viel Wartezeit entsteht und der Tag 
effektiv genutzt werden kann. 
 
Wir hoffen, dass Ihnen unsere Angebote auch in diesem Jahr wieder 
viele Möglichkeiten der Begegnung, des Austauschs, der Kreativität, des 
Miteinanders und natürlich auch der Entlastung bieten. 
 
Wir freuen uns auf eine tolle, gemeinsame Zeit! 
 
 
 
 
Herzlichst 
 
 
 
 
Olaf Bargemann  Maike Nitzschke   
Geschäftsführer Bereichsleitung FuD 
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Wochenendangebote für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene  
 
 
Kohltour (We 1) 
 
An diesem Wochenende machen wir eine Kohltour. 
Wir gehen spazieren, machen lustige Spiele und essen dann  
lecker zusammen Grünkohl. 
 
 
Datum: 

 
 
Samstag, 11.01.2025 bis 
Sonntag, 12.01.2025  

 
Uhrzeit/ Ort: 

 
Samstag 10:00 Uhr bis Sonntag 12:00 Uhr 
 
Nur Samstag: 10:30h bis 16:30h  
(kostenlose Vor- und Nachbetreuung 
10:00h bis 17:00h)  

  
Haus der Lebenshilfe  
Bahnhofstr. 36a  
27711 Osterholz-Scharmbeck 

 
 

Betreuungskosten:   250,00 € / 96,00€ 

Verpflegungskosten:     12,00 €/ 4,00€ 

Eigenbeteiligung:     26,00 € 
  
Bitte geben Sie Ihrem Kind folgende Dinge mit:  
 

- Medikamente  
- festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung   
- Behindertenausweis 
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Wochenende mit Ausflug zum Samba Karneval  
nach Bremen (We 2) 
 
Wir fahren nach Bremen und gucken uns dort den Samba  
Karnevalsumzug an.  
 
 
Datum: 

 
 
Samstag, 22.02.2025 bis 
Sonntag, 23.02.2025  

 
Uhrzeit/ Ort: 

 
Samstag 10:00 Uhr bis Sonntag 12:00 Uhr 
 
Nur Samstag: 10:30h bis 16:30h 
(kostenlose Vor- und Nachbetreuung  
10:00h bis 17:00h)  

  
Haus der Lebenshilfe  
Bahnhofstr. 36a  
27711 Osterholz-Scharmbeck 

 
 

Betreuungskosten:   250,00 €/ 96,00€ 

Verpflegungskosten:     12,00 €/ 4,00€ 

Eigenbeteiligung:     26,00 € 
  
Bitte geben Sie Ihrem Kind folgende Dinge mit:  
 

- Medikamente  
- festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung   
- Behindertenausweis 
- Taschengeld in Höhe von 10,00 € 
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Klimahaus in Bremerhaven  (We 3) 
 
An diesem Wochenende fahren wir ins Klimahaus nach Bremerhaven.  
Hier erleben und erfahren wir tolle Dinge über das Klima, den Klimawandel  
und unterschiedlichen Klimazonen. Dabei geht es von der Schweiz bis nach  
Kamerun über die Antarktis nach Alaska und wieder nach Hause.  
 
Datum:   Samstag, 08.03.2025 bis 

Sonntag, 09.03.2025 
 

 Uhrzeit/ Ort:  Samstag 10:00 Uhr bis Sonntag 12:00 Uhr 
    

Nur Samstag: 10:30h bis 16:30h  
   (kostenlose Vor- und Nachbetreuung 

10:00h bis 17:00h) 
 

   Haus der Lebenshilfe 

Bahnhofstr. 36a 

27711 Osterholz-Scharmbeck 

  

Betreuungskosten:   250,00 €/ 96,00€ 

Verpflegungskosten:     12,00 €/ 4,00€ 

Eigenbeteiligung:     26,00 €  

 
Bitte bringt folgende Dinge mit: 
 
- Behindertenausweis 
- Medikamente  
- 17,00€ für den Eintritt sowie Taschengeld für ein Souvenir  

oder Essen und Trinken vor Ort   
 
 
 
 
 
 
 



8 
 

 
 
Ausflug zum Maribondo Schwarzlicht Minigolf (We 4) 
 
An diesem Wochenende gehen wir in Osterholz-Scharmbeck zum  
Maribondo und spielen dort Schwarzlicht Minigolf im Weltraumflair. 
Wenn du etwas Weißes oder Neonfarbenes zum Anziehen hast,  
bringe es doch einfach mit. Damit fällst du im Schwarzlicht besonders auf!  
 
Datum:   Samstag, 22.03.2025 bis 

Sonntag, 23.03.2025 
 

 Uhrzeit/ Ort:  Samstag 10:00 Uhr bis Sonntag 12:00 Uhr 
    

Nur Samstag: 10:30h bis 16:30h  
   (kostenlose Vor- und Nachbetreuung 

10:00h bis 17:00h) 

 

   Haus der Lebenshilfe 

Bahnhofstr. 36a 

27711 Osterholz-Scharmbeck 

  

Betreuungskosten:   250,00 €/ 96,00€ 

Verpflegungskosten:     12,00 €/ 4,00€  

Eigenbeteiligung:     26,00 €  

 
Bitte bringt folgende Dinge mit: 
 
- Behindertenausweis 
- Festes Schuhwerk 
- Taschengeld in Höhe von 5,00€ für Minigolf 
- Taschengeld für Pommes o.ä. 
- Medikamente   
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Ausflug zur Waterfront mit spontanem Kinobesuch (We 5) 
 
Wir machen heute die Waterfront unsicher und gehen bummeln und  
was snacken. Wenn es sich ergibt, gehen wir ins Kino.   
 
 
Datum: 

 
 
Samstag, 26.04.2025 bis 
Sonntag, 27.04.2025  

 
Uhrzeit/ Ort: 

 
Samstag 10:00 Uhr bis Sonntag 12:00 Uhr 

    Nur Samstag: 10:30h bis 16:30h  
(kostenlose Vor- und Nachbetreuung 
10:00h bis 17:00h) 
 
Haus der Lebenshilfe  
Bahnhofstr. 36a  
27711 Osterholz-Scharmbeck 

 
 

Betreuungskosten:   250,00 €/ 96,00€ 

Verpflegungskosten:     12,00 €/ 4,00€ 

Eigenbeteiligung:     26,00 € 
  
Bitte geben Sie Ihrem Kind folgende Dinge mit:  
 

- Medikamente  
- festes Schuhwerk  
- Behindertenausweis 
- Taschengeld in Höhe von 20,00 € für (spontan) Kino 

und einen Snack   
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Erdbeeren pflücken und Marmelade kochen  (We 6) 
 
Wir gehen leckere Erdbeeren pflücken und dann kochen wir daraus  
Marmelade. 

   Wer ist wohl das größte Schleckermaul unter uns? 
 
 
Datum: 

 
 
Samstag, 31.05.2025 bis 
Sonntag, 01.06.2025  

 
Uhrzeit/ Ort: 

 
Samstag 10:00 Uhr bis Sonntag 12:00 Uhr 

 
 Nur Samstag: 10:30h bis 16:30h  

(kostenlose Vor- und Nachbetreuung 
10:00h bis 17:00h) 
 
Haus der Lebenshilfe  
Bahnhofstr. 36a  
27711 Osterholz-Scharmbeck 

 
 

Betreuungskosten:   250,00 €/ 96,00€ 

Verpflegungskosten:     12,00 €/ 4,00€ 

Eigenbeteiligung:     26,00 € 
  
Bitte geben Sie Ihrem Kind folgende Dinge mit:  
 

- Medikamente  
- festes Schuhwerk  
- Behindertenausweis 
- Einweckglas für Marmelade  
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Wochenende Zelten (We 7) 
 
Dieses Wochenende stellen wir die Zelte auf und übernachten draußen. 
Außerdem grillen wir und machen Stockbrot.  
 
Datum: 

 
Samstag, 14.06.2025 bis 
Sonntag, 15.06.2025 

 
Uhrzeit 

 
Samstag 10:00 Uhr bis Sonntag 12:00 Uhr 

 
 
 
 
Ort: 
 
 

Nur Samstag: 10:30h bis 16:30h  
(kostenlose Vor- und Nachbetreuung 
10:00h bis 17:00h) 
 
Haus der Lebenshilfe  
Bahnhofstr. 36a  
27711 Osterholz-Scharmbeck 

 
Betreuungskosten:   250,00 €/ 96,00€ 
Verpflegungskosten:     12,00 €/ 4,00€  
Eigenbeteiligung:     26,00 €  
 
Bitte bringt folgende Dinge mit: 
 
- Medikamente  
- Behindertenausweis 
- Schlafsack, Isomatte o. Matratze, Zelt  
- Hilfe beim Zelt Auf- und Abbau   
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Wochenende Ausflug in den Tier- und Erlebnispark Jaderberg (We 8) 
 
Wir fahren in den Jaderpark und haben interessante Tierbegegnungen, erleben ein Hauch  
von Afrika und haben Spaß in diversen Karussells.  
 
Datum: 

 
Samstag, 28.06.2025 bis 
Sonntag, 29.06.2025 

 
Uhrzeit 

 
Samstag 10:00 Uhr bis Sonntag 12:00 Uhr 

 
 
 
 
Ort: 

Nur Samstag: 10:30h bis 16:30h  
(kostenlose Vor- und Nachbetreuung 
10:00h bis 17:00h) 
 
Haus der Lebenshilfe  
Bahnhofstr. 36a  
27711 Osterholz-Scharmbeck 

 
Betreuungskosten:   250,00 €/ 96,00€ 
Verpflegungskosten:     12,00 €/ 4,00€  
Eigenbeteiligung:     26,00 €  
 
Bitte bringt folgende Dinge mit: 
 
- Taschengeld für ein Souvenir und Essen und Trinken 

und 21,50€ für den Eintritt 
- Behindertenausweis  
- Festes Schuhwerk  
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Wochenende Zelten  (We 9) 
 
Dieses Wochenende wollen wir wieder draußen im Zelt schlafen  
und Stockbrot backen.  
 
 
Datum: 

 
 
Samstag, 26.07.2025 bis 
Sonntag, 27.07.2025  

 
Uhrzeit/ Ort : 

 
Samstag 10:00 Uhr bis Sonntag 12:00 Uhr

   Nur Samstag: 10:30h bis 16:30h  
(kostenlose Vor- und Nachbetreuung 
10:00h bis 17:00h) 

 
 
 
 
 

Haus der Lebenshilfe  
Bahnhofstr. 36a  
27711 Osterholz-Scharmbeck 

 
 

Betreuungskosten:   250,00 €/ 96,00€ 

Verpflegungskosten:     12,00 €/ 4,00€  

Eigenbeteiligung:     26,00 € 
  
Bitte geben Sie Ihrem Kind folgende Dinge mit:  
 

- Medikamente  
- Behindertenausweis 
- Zelt, Isomatte o. Matratze, Schlafsack 
- Hilfe beim Zelt Auf- und Abbau  
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Wochenende Erntefest (We 10) 
 
Dieses Wochenende besuchen wir das Erntefest und genießen  
den angehenden Herbst. 
 
 
Datum: 

 
 
Samstag, 09.08.2025 bis 
Sonntag, 10.08.2025  

 
Uhrzeit/ Ort: 

 
Samstag 10:00 Uhr bis Sonntag 12:00 Uhr 

 
 
 
 

Nur Samstag: 10:30h bis 16:30h  
(kostenlose Vor- und Nachbetreuung 
10:00h bis 17:00h) 
 
Haus der Lebenshilfe  
Bahnhofstr. 36a  
27711 Osterholz-Scharmbeck 

 
 

Betreuungskosten:   250,00 €/ 96,00€ 

Verpflegungskosten:     12,00 €/ 4,00€  

Eigenbeteiligung:     26,00 € 
  
Bitte geben Sie Ihrem Kind folgende Dinge mit:  
 

- Medikamente   
- Behindertenausweis 
- Taschengeld in Höhe von 10,00 € 
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Wochenende Tiergarten Ludwigslust (We 11) 
 
Wir fahren in den Tiergarten Ludwigslust und picknicken  
im Anschluss dort beim Spielplatz. Lust auf Affen, Flamingos  
oder Kängurus? Oder in den Streichelzoo, auf den Spielplatz 
oder Pommes essen?   
 
Datum: 

 
Samstag, 06.09.2025 bis 
Sonntag, 07.09.2025 

 
Uhrzeit: 

 
Samstag 10:00 Uhr bis Sonntag 12:00 Uhr 

 
 
 
 
 
Ort: 

Nur Samstag: 10:30h bis 16:30h  
(kostenlose Vor- und Nachbetreuung 
10:00h bis 17:00h) 
 
 
Haus der Lebenshilfe  
Bahnhofstr. 36a 
27711 Osterholz-Scharmbeck 

  
 

Betreuungskosten:   250,00 €/ 96,00€ 

Verpflegungskosten:     12,00 €/ 4,00€ 

Eigenbeteiligung:     26,00 € 
 
Bitte bringt folgende Dinge mit: 
 
- Behindertenausweis 
- Medikamente  
- Eintrittsgeld 2,50€ für Kinder und 3,80€ für  

Erwachsene und ein bisschen Taschengeld für ein  
Picknick  
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Wochenende Erlebnispark Bremervörde (We 12) 
 
Wir fahren nach Bremervörde den Erlebnispark. 
Ab in den Erlebnispark oder zum Wasserspielplatz.  
Vielleicht Tretbootfahren? Auf dem Rückweg gehen  
wir bei McDonalds essen.  

Datum:  Samstag, 20.09.2025 bis 
Sonntag, 21.09.2025 
 

Uhrzeit/ Ort: Samstag 10:00 Uhr bis Sonntag 12:00 Uhr 

  Nur Samstag: 10:30h bis 16:30h  
     (kostenlose Vor- und Nachbetreuung 

10:00h bis 17:00h) 
 
  Haus der Lebenshilfe 

Bahnhofstr. 36a 
27711 Osterholz-Scharmbeck 

 

Betreuungskosten:   250,00 €/ 96,00€ 

Verpflegungskosten:     12,00 €/ 4,00€ 

Eigenbeteiligung:     26,00 € 

 
Bitte bringt folgende Dinge mit: 
 
- Taschengeld in Höhe von 15,00 € 
- Medikamente 
- Schwerbehindertenausweis 
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Wochenende Rund um den Kürbis (We 13) 
 
Dieses Wochenende geht es rund um den Kürbis: 
Kochen, schnitzen, backen… mal sehen, was uns noch so einfällt.  
 
 
Datum: 

 
 
Samstag, 18.10.2025 bis 
Sonntag, 19.10.2025  

 
Uhrzeit/ Ort: 
 
 

 
Samstag 10:00 Uhr bis Sonntag 12:00 Uhr 
 
Nur Samstag: 10:30h bis 16:30h  
(kostenlose Vor- und Nachbetreuung 
10:00h bis 17:00h)  

  
Haus der Lebenshilfe  
Bahnhofstr. 36a  
27711 Osterholz-Scharmbeck 

 
 

Betreuungskosten:   250,00 €/ 96,00€ 

Verpflegungskosten:     12,00 €/ 4,00€ 

Eigenbeteiligung:     26,00 € 
  
Bitte geben Sie Ihrem Kind folgende Dinge mit:  
 

- Medikamente 
- Behindertenausweis 
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Wochenende Halloweenparty (We 14) 
 
Wir schmücken die Räume und verkleiden uns für die Halloweenparty! 
Außerdem machen wir ein Gruselbuffet!  
Mal gucken, wer am lautesten schreien kann….. 
 
 
Datum: 

 
 
Samstag, 08.11.2025 bis 
Sonntag, 09.11.2025 

 
Uhrzeit/ Ort: 

 
Samstag 10:00 Uhr bis Sonntag 12:00 Uhr 
 
Nur Samstag: 10:30h bis 16:30h  
(kostenlose Vor- und Nachbetreuung 
10:00h bis 17:00h)  

  
Haus der Lebenshilfe  
Bahnhofstr. 36a  
27711 Osterholz-Scharmbeck 

 
 

Betreuungskosten:   250,00 €/ 96,00€ 

Verpflegungskosten:     12,00 €/ 4,00€ 

Eigenbeteiligung:     26,00 € 
  
Bitte geben Sie Ihrem Kind folgende Dinge mit:  
 

- Medikamente  
- Behindertenausweis 
- Halloweenkostüm 
- Ein Beitrag für das Gruselbüffet  
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Wochenende Kreativwerkstatt (We 15) 
 
Weihnachten steht vor der Tür…. Zeit kreativ zu werden und 
ein tolles Geschenk vorzubereiten.   
 
 
Datum: 

 
 
Samstag, 29.11.2025 bis 
Sonntag, 30.11.2025  

 
Uhrzeit/ Ort: 

 
Samstag 10:00 Uhr bis Sonntag 12:00 Uhr 
 
Nur Samstag: 10:30h bis 16:30h  
(kostenlose Vor- und Nachbetreuung 
10:00h bis 17:00h)  

  
Haus der Lebenshilfe  
Bahnhofstr. 36a  
27711 Osterholz-Scharmbeck 

 
 

Betreuungskosten:   250,00 €/ 96,00€ 

Verpflegungskosten:     12,00 €/ 4,00€ 

Eigenbeteiligung:     26,00 € 
  
Bitte geben Sie Ihrem Kind folgende Dinge mit:  
 

- Medikamente  
- Behindertenausweis 
- Alte Kleidung, die schmutzig werden darf 

 
 
 
 
 



20 
 

 
Wochenende Weihnachtsfeier (We 16) 
 
Weihnachten steht vor der Tür. Wir wollen es uns gut gehen lassen, 
Kekse backen, Lieder hören, Punsch trinken. Kann einer ein  
Gedicht aufsagen? 
 
 
 
Datum: 

 
 
Samstag, 13.12.2025 bis 
Sonntag, 14.12.2025  

 
Uhrzeit/ Ort : 

 
Samstag 10:00 Uhr bis Sonntag 12:00 Uhr 
 
Nur Samstag: 10:30h bis 16:30h  
(kostenlose Vor- und Nachbetreuung 
10:00h bis 17:00h)  

  
Haus der Lebenshilfe  
Bahnhofstr. 36a  
27711 Osterholz-Scharmbeck 

 
 

Betreuungskosten:   250,00 €/ 96,00€ 

Verpflegungskosten:   12,00 €/ 4,00€  

Eigenbeteiligung:   26,00 € 
  
Bitte geben Sie Ihrem Kind folgende Dinge mit:  
 

- Medikamente  
- Ausstechformen   
- Behindertenausweis 
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Ferienspaß-Aktionen 
 
 
 

Ferienspaß Ostern (Fe 1) 
 
Das bunte Programm wird am ersten Tag der Betreuung nach  
dem Kennenlernen der Teilnehmer gemeinsam festgelegt.  
 
Datum: 07. April 2025 bis 11. April 2025 
 
Uhrzeit:   täglich von 8:30 Uhr bis 14:30 Uhr  

(kostenlose Vor- und Nachbetreuung  
von 8:00 Uhr bis 15:00 Uhr) 

 
Ort: 

 
Haus der Lebenshilfe  
Bahnhofstr. 36a 
27711 Osterholz-Scharmbeck 

 
 
Betreuungskosten:  
Verpflegungskosten: 

 
330,00 € 
 
15,00 € 

 
 
Bitte bringt folgende Dinge mit: 
 

- Hausschuhe  
- Medikamente  
- wetterfeste Kleidung  
- festes Schuhwerk  
- Wechselkleidung  
- Behindertenausweis 

 
 
 
 

365,00 € 
  25,00 € 
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Ferienspaß Sommer (Fe 2) 
 
Das bunte Programm wird am ersten Tag der Betreuung nach  
dem Kennenlernen der Teilnehmer gemeinsam festgelegt.  
 
 
Datum: 07. Juli 2025 bis 11. Juli 2025 
 
Uhrzeit:   täglich von 8:30 Uhr bis 14:30 Uhr  

(kostenlose Vor- und Nachbetreuung  
von 8:00 Uhr bis 15:00 Uhr) 

 
Ort: 

 
Haus der Lebenshilfe  
Bahnhofstr. 36a 
27711 Osterholz-Scharmbeck 

 
 
Betreuungskosten:  
Verpflegungskosten: 

 
330,00 € 
 
15,00 € 

 
 
Bitte bringt folgende Dinge mit: 
 

- Hausschuhe  
- Medikamente  
- wetterfeste Kleidung  
- festes Schuhwerk  
- Wechselkleidung  
- Behindertenausweis 
- Badesachen 

 
 
 
 
 

  

365,00 € 
  25,00 € 
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Ferienspaß Sommer (Fe 3) 
 
Das bunte Programm wird am ersten Tag der Betreuung nach  
dem Kennenlernen der Teilnehmer gemeinsam festgelegt.  
 
Datum: 04. August 2025 bis 08. August 2025 
 
Uhrzeit:   täglich von 8:30 Uhr bis 14:30 Uhr  

(kostenlose Vor- und Nachbetreuung  
von 8:00 Uhr bis 15:00 Uhr) 

 
Ort: 

 
Haus der Lebenshilfe  
Bahnhofstr. 36a 
27711 Osterholz-Scharmbeck 

 
 
Betreuungskosten:  
Verpflegungskosten: 

 
330,00 € 
 
15,00 € 

 
 
Bitte bringt folgende Dinge mit: 
 

- Hausschuhe  
- Medikamente   
- festes Schuhwerk  
- Wechselkleidung  
- Behindertenausweis 
- Badesachen 

 
 
 
 
 
 

 
 

365,00 € 
  25,00 € 
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Ferienspaß Herbst (Fe 4) 
 
Das bunte Programm wird am ersten Tag der Betreuung nach  
dem Kennenlernen der Teilnehmer gemeinsam festgelegt.  
 
Datum: 13. Oktober 2025 bis 17. Oktober 2025 
 
Uhrzeit:   täglich von 8:30 Uhr bis 14:30 Uhr  

(kostenlose Vor- und Nachbetreuung  
von 8:00 Uhr bis 15:00 Uhr) 

 
Ort: 

 
Haus der Lebenshilfe  
Bahnhofstr. 36a 
27711 Osterholz-Scharmbeck 

 
 
Betreuungskosten:  
Verpflegungskosten: 

 
330,00 € 
 
15,00 € 

 
 
Bitte bringt folgende Dinge mit: 
 

- Hausschuhe  
- Medikamente  
- festes Schuhwerk  
- Wechselkleidung  
- Behindertenausweis 

 
 
 
 
 
 
 
 

365,00 € 
  25,00 € 
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Familienfrühstück 
 
 
Zu dem Familienfrühstück sind herzlich Eltern und auch Geschwister  
eingeladen. Die Kinder können betreut viele verschiedene Spiel-, Bastel-  
und Beschäftigungsangebote nutzen, während die Eltern klönen, sich  
austauschen und vernetzen. Kurzum: Für alle eine gute Zeit!  
 
Wo:  Kita Komponistenviertel, Mozartstraße 51, 27711 Osterholz-Scharmbeck 
 
Wann: Samstag, 15.02.2025 
             Samstag, 17.05.2025 
             Samstag, 30.08.2025   
             Samstag, 15.11.2025 
 
Uhrzeit: ab 10:00h bis 14:00h 
 
Für Anmeldungen bis eine Woche vorher haben Sie folgenden Ansprechpartner:  
Frau Nitzschke/ 04791-93406-607 oder -600; nitzschke@lebenshilfe-ohz.de  
 
Die Betreuung Ihrer Kinder ist gewährleistet und kostenfrei. 
Lediglich eine Beteiligung an den Kosten für das Frühstück ist erwünscht.  
 
Sofern Sie gerne regelmäßig teilnehmen möchten, finden Sie Ansprechpartner  
vor Ort, mit denen Sie alles Weitere besprechen können.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:nitzschke@lebenshilfe-ohz.de
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Anmeldung 
 
Bitte melden sie sich bis spätestens vier Wochen vor Beginn der Veranstaltung  
mit dem Anmeldeformular bei uns an. Die Anmeldung ist verbindlich. 
 
________________________________________________________ 
 
Lebenshilfe Osterholz – Offene Hilfen  
gemeinnützige GmbH  
z.Hd. Maike Nitzschke  
Bahnhofstr. 36a  
27711 Osterholz-Scharmbeck 
 

 

Anmeldung 
 
Veranstaltung: _______________________________________ 
 
Name, Vorname: _____________________________________ 
 
Anschrift: ___________________________________________ 
 
Telefon / E-Mail: _____________________________________ 
 
 
___________________________________________________  
Ort, Datum Unterschrift 
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Rücktritt 
 
Abmeldungen sind bis zu vier Wochen vor Beginn der Veranstaltung kostenfrei. 
Bis zu einer Woche vorher müssen 50 % der Kosten gezahlt werden.  
Bei späteren Abmeldungen sind die gesamten Kosten zu tragen. Diese Regelung  
wird wegen des hohen Planungsaufwandes auch im Fall einer Erkrankung  
angewandt. Wir bitten Sie um Ihr Verständnis. 
 
 
Bei schlechtem Wetter halten wir uns vor, eine kurzfristige Planänderung  
vorzunehmen. 
 
Bei kurzfristigen Absagen am Tag der Veranstaltung, rufen Sie bitte  
folgende Telefonnummer an: 
 
04791 – 93406 671 
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Finanzierungsmöglichkeiten 
 
Verhinderungspflege § 39 SGB XI 
 
Die Finanzierung unserer Angebote kann über Verhinderungs- 
pflegeleistungen gemäß § 39 SGB XI erfolgen. 
 
Die Kosten werden jährlich bis zu einem Höchstbetrag von 1685,00 € 
übernommen. Außerdem kann bis zu 843,00 € des Kurzzeitpflegeanspruches 
zusätzlich für die Verhinderungspflege mit eingesetzt werden. Somit besteht 
die Möglichkeit, jährlich 2528,00 € zu nutzen.  
 
Voraussetzung dafür ist, dass die häusliche Pflege bereits länger  
als sechs Monate andauert. Die Verhinderungspflege muss von Ihnen  
jährlich bei der Pflegekasse beantragt werden. 
 
Niedrigschwellige Betreuungsleistungen § 45 b SGB XI 
 
Menschen mit anerkanntem Pflegegrad haben Anspruch auf zusätzliche 
Betreuungs- und Entlastungsleistungen gemäß § 45 b SGB XI 
in Höhe von 131,00 € monatlich. 

 
Wenn Sie Fragen zu den Finanzierungsmöglichkeiten haben, 
 
sprechen Sie uns an. 
 
Wir beraten Sie gerne! 
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Kontakt 
 
Lebenshilfe Osterholz – Offene Hilfen 
 
gemeinnützige GmbH 
 

Bahnhofstraße 36a  
27711 Osterholz-Scharmbeck 
 

nitzschke@lebenshilfe-ohz.de 
Telefon 04791 – 93406 607 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ansprechpartnerin:  
Maike Nitzschke 
 
 
 
 
 
 

 
 


